R . 2010
EStau.ratlon Semaine du ler au 05 mars

- u n ICIpaIe Menus établis sous réserve d’approvisionnement.
Lundi v A

TARTE AU FROMAGE
CORDON BLEU DE DINDONNEAU
BETTES PERSILLEES
FROMAGE BIO
FRUIT DE SAISON

‘Mardi MENU BIO

SALADE VERTE
ASSIETTE LEGUMES VARIES
FROMAGE
GATEAU DE SEMOULE

i
kg
HHHY

SALADE AU SURIMI

CENTRE GALOPIN DE VEAU
AERE GRATIN DAUPHINOIS
LAITAGE

FRUIT AU SIROP BIO

Jeudi

TERRINE DE LEGUMES
JAMBON BRAISE BIO
RISOTTO
LAITAGE
FRUIT DE SAISON

VYendredi

SOUPE AU POTIRON
FILET DE HOKI MEUNIERE
PUREE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON BIO

Toutes nos viandes sont de provenance européenne (France, Allemagne, Pays-Bas).
Tous les produits bio au menu sont d’origine frangaise.

Du pain bio sera servi au quotidien pendant I'année 2009/2010




Restau,ration
municipale

2010

Semaine du 08 au 12 mars

Menus établis sous réserve d'approvisionnement.

Lundi

MAQUEREAUX A L’ESCABECHE
RAVIOLIS AU FROMAGE
LAITAGE

FRUIT DE SAISON BIO

Mardi

POTAGE CRECY
TENDRON DE VEAU
POMMES FONDANTES BIO
LAITAGE
FRUIT DE SAISON

[ ]
- Mercredi
CRUDITES
Centre HACHIS PARMENTIER /PUREE
FROMAGE

aéré

Jeudi

SALADE AUX FOIES DE VOLAILLE/SALADE VERTE
POTEE AUVERGNATE/COLIN PANE
LAITAGE BIO
MOUSSE DE FRUITS

Vendredi

SALADE DE RIZ
SAUMON SAUCE HOLLANDAISE
POELEE DE LEGUMES BIO
FROMAGE
BEIGNET AUX FRAMBOISES

MOUSSE AU CHOCOLAT

Toutes nos viandes sont de provenance européenne (France, Allemagne, Pays-Bas).
Tous les produits bio au menu sont d’origine frangaise.

Du pain bio sera servi au quotidien pendant I'année 2009/2010
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Restau,ration
municipale

2010

Semaine du 15 au 19 mars

Menus établis sous réserve d’approvisionnement.

Lundi

EUF MAYONNAISE + THON
LASAGNE BOLOGNAISE/ AU SAUMON
LAITAGE
FRUIT DE SAISON BIO

Mardi MENUBIO

SALADE VERTE
RIZ AUX LEGUMES
LAITAGE
COMPOTE DE FRUITS

Mercredi

Centre aéré

SALADE COMPOSEE
SAUTE DE DINDE BIO
POMMES DAUPHINE
FROMAGE
POIRE BELLE HELENE

- [ ]
Jeudi
POTAGE DUBARRY
PALETTE DE PORC SAUCE DIABLE
COQUILLETTES
FROMAGE BIO
FRUIT DE SAISON

Vendredi

CRUDITES BIO
CALAMARS A LA ROMAINE
POELEE RATATOUILLE
FROMAGE
MILLE-FEUILLES

Toutes nos viandes sont de provenance européenne (France, Allemagne, Pays-Bas).
Tous les produits bio au menu sont d’origine frangaise.

Du pain bio sera servi au quotidien pendant I'année 2009/2010




Restau,ration
municipale

2010

Semaine du 22 au 26 mars

[ ]
Lundi
POISSON MAYONNAISE
BOUCHEE A LA REINE/ QUENELLES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON BIO

Mardi

BETTERAVES ROUGES MIMOSAS BIO
ESCALOPE VIENNOISE

Menus établis sous réserve d'approvisionnement.

GATEAU DE SEMOULE BIO

VYendredi

PIZZA MARGHARITA
DOS DE LIEU MEUNIERE
PRINTANIERE DE LEGUMES
LAITAGE
FRUIT DE SAISON BIO

RIZ PILAF
FROMAGE
FRUIT DE SAISON
[ ]
Mercredi
FEUILLETE AU POISSON
CENTRE BOULETTES DE BEUF SAUCE TOMATE
AERE POELEE DE COURGETTES
LAITAGE BIO
FRUIT DE SAISON
Jeudi
C R U D | T E S G Lite‘:(?t{.—t - Ade seriowile
CHOUCROUTE GARNIE/RAVIOLIS FROMAGE
FROMAGE

Toutes nos viandes sont de provenance européenne (France, Allemagne, Pays-Bas).
Tous les produits bio au menu sont d’origine frangaise.

Du pain bio sera servi au quotidien pendant I'année 2009/2010
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Restau,ration
municipale

2010

Semaine 29 mars au 02 avril

Menus établis sous réserve d'approvisionnement.

Lundi

PATE DE CAMPAGNE/SARDINE AU BEURRE
SPAGHETTIS BOLOGNAISE/FILET DE LIEU
LAITAGE
FRUIT DE SAISON BIO

Mardi

TARTE AU FROMAGE
STEAK HACHE
EPINARDS A LA CREME BIO
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

Mercredi

| Centre aéré

Jeudi

MENU BIO

SALADE OCEANE
SAUCISSE DE VOLAILLE GRILLEE
PETITS-POIS PAYSANNE
LAITAGE
COMPOTE DE FRUITS BIO

SALADE VERTE AU MAIS
GRATIN DAUPHINOIS ET
CHAMPIGNONS PERSILLES

FROMAGE
PECHE AU SIROP

. POISSON
N D'AVRILS

Yendredi

ENDIVES AUX NOIX
AIOLI DE POISSON
FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT BIO

Toutes nos viandes sont de provenance européenne (France, Allemagne, Pays-Bas).
Tous les produits bio au menu sont d’origine frangaise.

Du pain bio sera servi au quotidien pendant I'année 2009/2010
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